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Mili nasi Citatelia a ndvstevnici.

Mdm rada, ked' je mesto nepokosené. Alergici sa asi teraz buria. Ale je pravda, Ze nepokosené
plochy prdve v juni zakvitnu a prekvapivo aj do mesta donesu zdvan vidieka. Divé maky, cakanky,
sem tam aj nevddza, margarétky, zvonceky. Pekne sa strieda ervend, Zltd, modrd i fialovd farba
vsadend do zelenej vysokej trdvy. A vsetok hmyz sa pri tom raduje, Ze méZe ist na ,,pasu". Vsimnite
si to, kym tu krdsu nepokosia. Zastavte sa vo VaSom upondhlanom Zivote. Je tu leto, o mesiac
zacinaju Skoldkom prdzdniny. Iste sa chystdte vsetci na dovolenky ,za hranice vsednych dni!",
niektori z Vds uZ teraz, ini neskér. Netradi¢ne mozno niektori z Vds zostanu na nasom Slovensku, ini v Banskej Bystrici. A tiez
netradicne bude Stdtna vedeckd kniznica v Banskej Bystrici pocas celého leta otvorend pre nasich ¢itatelov a ndvitevnikov.

Kedykolvek, ked' sa pri potulkdch mestom ocitnete na Lazovnej 9, méZete zdjst do kniZnice, ¢i do Literdrneho a hu-
dobného muzea. Otvdracie hodiny su sice od 1. juna prisp6sobené letnému reZimu, ale sme tu od pondelka do piatku
pre Vds aj s nasimi podujatiami a aktivitami Letnej Citdrne na Nddvori Mdrie Terézie. MoZno Vds zaujimaju rastliny
a hmyz, k tomu ndjdete u nds rézne farebné atlasy rastlin a hmyzu. Samozrejme, na internete je takych informdcii vela,
ale kniha je kniha a Citanie knih je stdle ,,IN". Alebo si pldnujete cestu po Slovensku? Réznych turistickych sprievodcov
po Slovensku alebo aj po Eurépe Vdm vieme pontknut na poZiadanie. Je ¢as na Citanie beletrie, je ¢as pre Vds, pre Vds
oddych, relax pre rodinnu zdbavu s vedeckou hrackou na nasej interaktivnej vystave, ¢i v nasom Bdbkarskom saléne. Aj
v kniZnici a v mizeu sa dd oddychovat.

Vyberte si z nasej programovej ponuky na mesiac jun a z noviniek kniZnicného fondu, ktoré pre Vds vybrala uz tradic-
ne Michaela Térékovad. Zdjdite k nadm, do prijemného prostredia bez pdlavy, kontaktujte nds. Sme tu pre Vas.

Za vsetkych zamestnancov z ,,esvékdcky" Vdm pekné junové leto praje Olga Doktorovd




Nauvstivte ndas

PODUIJATIA

KLUB (NE)ZABUDLIVCOV - I. SKUPINA
stretnutie ¢lenov klubu
prihlasovanie: 048/4710754, ivana.bicanovska@svkbb.eu
vstupné 1,- €
1. jun 0 10.00 h
Mala sdla

PRECVICTE SI PAMAT A OPRASTE NEMCINU
6 — hodinovy kurz
Mas rad hadanky a logické ulohy? Chcel by si zostat dlho fit
a zdravy? Prid si k nam precvi¢it logické myslenie, pozornost,
koncentraciu a postreh a zaroven sa naudit par slov a fraz po
nemecky. Série obrazkovych uloh, zépalkovych hlavolamov ¢i inych
logickych cviceni stimuluju tvorivé myslenie a prinasaju moznost
zlepsit sa vo viacerych smeroch.
Nezabudni, mozog je sval.
5. jun —11. jul

NEMECKE JAZYKOVE OKIENKO
Nepodarilo sa Ti pochopit nemeckd gramatiku? Nevie$, odkial
Cerpat tie spravne slovicka? Si nemdindr a potrebujes sa zlepsit?
Pre Teba tu potom sme. Pripoj sa do Zoom stretnutia a pytaj sa, my
Ti zaruCene poradime a odporucime spravnu knihu s cviceniami Ci
textami.
kontakt: nemeckastudovna@svkbb.eu
6. a 20. jun o 15.00 h

KINO V KNIZNICI
Posyjeame Vis do knignice

| Kino v SVK

LB BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN

RANDE NASLEPO
komédia / drdma, Nemecko
28. jun
pre skoly, kontakt nemeckastudovna@svkbb.eu
Tvorivé centrum
LITERARNE SOIREE
Citanie sucasnych diel slovanskych autorov v slovenskom preklade
29. jin 0 17.00 h
Nddvorie Mdrie Terézie

KLUB (NE)ZABUDLIVCOV - 1. SKUPINA

stretnutie ¢lenov klubu
prihlasovanie: 048/4710754, ivana.bicanovska@svkbb.eu

vstupné 1,- €
29. jun 0 10.00 h
Mald sdla

VYSTAVY
Galéria v podkrovi

EMIL VENKOV: NAVSTEVA PO ROKOCH

vystava socharskej tvorby
potrvad do 2. juna

PETER VALACH:
KERAMIKA
vystava keramickych objektov a
obrazov
vernisdaZ 8. jun 0 17.00 h
potrvd do 20. jula

Atrium

SCENARE PRE PRIRODU
SLOVENSKA
vystava rollapov o prirode Slovenska
potrvd do 2. juna

ARCHITEKTURA NORSKA

vystava Fakulty architektiry v Bergene
potrvd do 7. jula

l. poschodie

TOMASZ SOBECKI: TORUN
— MESTO KOPERNIKA
vystava plagatov
7. jun —18. august

CAMINO DE SANTIAGO/

SVATOJAKUBSKA CESTA
vystava fotografii Cervantesov institut Bratislava
14. jun - 21. jul

Prizemie
ROK NEPORAZITELNOSTI

vystava banerov,
1.-16. jun

Hudobné atrium

BEATLEMANIA 60. VY-
ROCIE
V roku 1963 nesmierna po-
pularita skupiny The Beatles,
pohanana skladbami ,lease
Please Me*“, ,From Me to You“
a ,She Loves You“, sp0Osobila
fenomén zvany ,Beatlemania“.
Svojou intenzitou
a rozsahom prekonala vsetky
predchdadzajuce, ale aj budice priklady uctievania fanusikov. Audio-
vizualna vystava k 60. vyroCiu Beatlemanie ponuka nahliadnutie do
tvorby a Zivotnych pribehov ¢lenov skupiny The Beatles prostrednictvom
projekcii pésobivych filmovych dokumentov, zvukovych nahravok,
notovych materidlov a tematickych publikacii.
1. jun—31.jul
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HUDOBNY SVET VZDIALENYCH KULTUR
Objavujte pestrost zvukov a harménii, spoznajte histériu
a zvuky tradi¢nych etnickych nastrojov réznych kultar a vzdia-
lenych hudobnych svetov. Komentovana prehliadka s inter-
akciou ucastnikov. Navstevnikom su nastroje k dispozicii
v ramci otvdracich hodin. Pre rezervdciu terminu kontaktujte:
hudobneatrium@svkbb.eu tel. 048/4710744
1.-30. jun

STALE VYSTAVY A EXKURZIE V SVK

ZUPNY DOM A JEHO ,,GENIUS LOCI”
turistické exkurzie do priestorov byvalého Zupného domu
a expozicii Literarneho a hudobného muzea
pre individudlnych ndvstevnikov a skupiny na objednanie:
exkurzie@svkbb.eu, 048/4710776, vstupné 1,50

VEDA V HRACKACH
Interaktivna vystava vedeckych hraciek, jednoduchych experi
mentov a hlavolamoy,
individudlni navstevnici a skupiny na objednanie: vedavhrackach@
svkbb.eu, 048/4710733
Librarium, vstupné 1,50 €

LITERARNE A HUDOBNE MUZEUM
GALERIA TALENTOV 2023

vystava prac Xll. ro¢nika literdrnej, vytvarnej a fotografickej sutaze
Ziakov zakladnych $kél a osemroénych gymnazii
potrvd do 12. juna

PIATY MEDAILON,

IVAN PLINTOVIC
vystava pri prilezitosti 100. vyrocia
narodenia literdrneho vedca, peda-
gbga, kritika, teoretika a esejistu
potrva do 31. augusta

komentované  prehliadky  kazdy
utorok 0 10.00 h, 15.00 h
vystavné v expozicii Muzeum —

domov muz
predndska sa uskutocni 1. juna o 16.00
LHM — Expozicia Muzeum —domov muz

JAN HARUSTIAK: HARRY
vystavka  pri  prilezitosti  65.
narodenin babkoherca, riaditela
divadla a scenaristu
komentované prehliadky kazdy
Stvrtok 0 10.00 a 15.00 h
15. jun — 22. september

TEOFIL STADLER A JEHO

SUCASNICI: SPISOVATELKA TERE-
ZIA VANSOVA A HUDOBNY SKLADA-
TEL
VILIAM FIGUS BYSTRY
prehliadka expozicie Mduzeum -—
domov muz
v rdmci podujatia Dni mesta
15. - 16. jun

LITERARNE A HUDOBNE VECERY
S MATEJOM SLOBODOM

beseda s hudobnym skladatefom a dirigentom
21. jun 0 16.00 h
LHM — Expozicia Muzeum - domov muz

STALE MUZEJNE EXPOZICIE LHM
MUZEUM - DOMOV MUZ
LUDOVE HUDOBNE NASTROJE NA SLOVENSKU
BABKARSKY SALON
otvorené denne od 10.00 do 17.00 h, posledny vstup o 16.00 h.
Pamatny dom J. G. Tajovského v Tajove
Otvorené SEPTEMBER — JUN: utorok — nedela od 9.00 — 16.00 h
(potrebné dohodnut navstevu 2 dni vopred)
JUL — AUGUST: utorok — nedela od 9.00 — 12.00/13.00 — 16.00 h.
kontakt: Ihmbb@svkbb.eu, tel. 0905303593
Pamditnd izba Pavla Tonkovica v Podkoniciach — kontaktujte Obecny
urad Podkonice, tel. 048/4187838

Za vedou a poznanim.
Sme tu pre Vas!
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Nawé buifiy

VEDA A ZNALOSTI. ORGANIZACIA. POCITACOVA
VEDA. INFORMACIE. DOKUMENTACIA.
KNIHOVNICTVO. INSTITUCIE. PUBLIKACIE

Prolegomena. Podstata poznania a kultury.

LASCAR, O.: Svet podla Elona Muska. Bratislava : Pre-
media, 2023. 192 s. ISBN 978-80- 242-169-2

Tato kniha prindSa pohlad na aktivity jedného z naj-
bohatSich ludi sveta zvedeckej perspektivy, ktora
umoznuje realisticky porovnat jeho plany a marketin-
gové bubliny stym, ¢o je naozaj technicky zrealizo-
vatelné. Fenomén Musk sa rozhodne neda prehliadnut.
Elon Musk totiz sniva vo velkom, slubuje ludstvu, Ze
Coskoro opusti kolisku Zeme a osidli Mars, no a popri-
tom si len tak pre radost kupi svoju oblibenu socidlnu
siet Twitter. V priebehu niekolkych rokov sa presadil
vo vsetkych vyznamnych oblastiach sucasnej vedy. So
spolo¢nostou SpaceX spdsobil revolticiu vo vesmirnom
priemysle, ambiciou jeho Tesly su automobily bez
vodic¢ov. Umell inteligenciu povazuje za hrozbu buduc-
nosti pre fudstvo, a tak sa jeho neurovedci v Neuralinku
pustil aj do prepajania pocitacov s nasSimi mozgami.
Okrem toho treba pripomenut, Ze ma aj nemaly vplyv
na vyvoj virtudlnych mien. D3 sa viak v tomto velkom
inovatnom prevrate ndjst aj nejaké organizované ve-
decké myslenie? Aké su hlavné technické, biologické
a pocitacové principy, ktoré Elon Musk posuva na hra-
nicu ich moznosti? Ktoré problémy ignoruje, pretoze
predstavuju prekazku jeho futuristickym vizidm?

FILOZOFIA. PSYCHOLOGIA
Psycholdgia.

SAMUELOVA, J.: Vietko sa raz pominie. Bratislava :
Premedia, 2022. 383 s. ISBN 978-80-8242-061-9

Ak je zmena prirodzenym poriadkom veci, preco tolko
[udi zapasi s milnikmi Zivota — od prvého zamestnania
a prvej lasky az po odchod deti zdomu a odchod do
déchodku? Zileme v kultire neobmedzeného vybe-
ru — a Zivot je teraz zlozitejsi ako kedykolvek predtym.
Uzndvand psychoterapeutka Julia Samuelova cerpd
z hodin rozhovorov so svojimi pacientmi, aby ukaza-
la, ako sa mbézeme naucit prispbsobit a vytaZit ¢o na-
jviac aj zmenej prijemnejsich skusenosti. Tato kniha,
podporena najnovsimi socidlnymi a psychologickymi
vyskumami, sa zaoberd tazkymi obdobiami v rodine,
laske, praci, zdravi a identite. Od Zeny, ktora sa rozhodu-
je, ¢i opustit manzela kvoli mladSiemu milencovi, az
po otca, ktory sa vyrovnava s vaznou zdravotnou diag-
nézou. A od novej matky, ktord bojuje s rozhodnutim
vratit sa do prace, po mladého muza, ktory sa vyrovna-
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va snasledkami coming outu, aZenu, ktord zacina
odznova po strate zamestnania. Tieto silné, nezabud-
nutelné a hlboko intimne pribehy o beZznych ludoch
nam pomoézu pochopit nasu vlastnu jedinecnu reakciu
na zmenu a osvetlia sposob, akym pristupujeme k vyz-
vam v kaZzdej etape Zivota.

SPOLOCENSKE VEDY
Demografia. Socioldgia. Statistika.

KENTOS, M.: Vnimanie bezpecia v kontexte osobnos-
ti a prdce. PreSov : Universum, 2018. 67 s. ISBN 978-
80-89946-08-2

Publikacia je vystupom z projektu zameraného na vy-
skum osobnostnych aspektov vnimania bezpecia ako aj
na vnimanie bezpecia v pracovnom prostredi. Vnimanie
bezpedia je vtomto kontexte interpretované ako sub-
jektivne presvedcéenie jedinca ostave podmienok,
ktoré zabezpecuju ochranu jeho integrity (fyzickej, so-
cialnej, psychologickej atd.) pred rozlicnymi negativny-
mi dosledkami. Cielom projektu bolo skimat vnimanie
bezpedia v troch oblastiach — a) psychologické charak-
teristiky podmienujuce vnimanie bezpecia (copingové
stratégie, postoje k policii a sidom, viera v spravodlivy
svet a postoje kimigrantom), b) vnimanie bezpecia
v pracovnej oblasti (fyzikalne psychosociadlne faktory),
¢) metodologické otazky. Vyznamnym vysledkom je
navrh modelu, ktory je zaloZzeny na vnimanom ohro-
zeni a vnimanom riziku a spolu s konstruktmi subjek-
tivna pravdepodobnost a subjektivna istota vymedzuju
vnimanie bezpedia. Vysledky studii potvrdili dominant-
ny vyznam sociodemografickych charakteristik pre
vnimanie bezpedia. Zeny, seniori a ekonomicky vulne-
rabilni jedinci negativnejSie hodnotia svoje osobné ako
aj pracovné bezpecie. Vyznamnymi su aj osobnostné
premenné — konzervativizmus, viera v spravodlivy svet
a socialna anxieta. Nemenej délezité su v tejto suvislos-
ti zistenia o dominantnom vplyve situacného kontextu
a aktudlneho psychického stavu. V oblasti pracovnej
neistoty boli okrem sociodemografickych premen-
nych a premennych prostredia vyznamné aj motivacné
faktory. Medzikultirna komparacia pracovnej neistoty
priniesla zistenia o rozdielnej miere pracovnej neisto-
ty v jednotlivych krajinach, zaroven boli zistené velké
rozdiely v Urovni pracovnej neistoty aj medzi Stidiami.

Politika.

BATO, R.: Hrobdri slovenskej politiky. Bratislava : Pre-
media, 2023. 299 s. ISBN 978-80-8242-093-0

V knihe Ako skapal tatransky tiger som sa snazil vyvratit
mytus, Ze na Slovensku bude lepsie, ked'politici prestanu
kradnut. V tejto knihe sa budem venovat katastrofalnym
dosledkom toho, Co sa stane, ked zabudneme, Ze aj
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hodnotovi lidri z ,nasho” tabora musia ovladat politické
remeslo. Na pachanie dobra pri spravovani statu nestaci
byt dobrym ¢lovekom. Nie je to ani konkurenéna vyhoda,
ani zaruka UspesnejSej spravy veci verejnych. Nestaci
porazit Fica avyhrat volby. ESte ddleZitejSie je vediet
udrzat moc, vytvarat spojenectva, robit kompromisy
a rozumne investovat politicky kapital. Tato knihanebude
o politickych vredoch, ktoré sa v parlamentnych volbach
v roku 2020 dostali k moci. Bude o slusnych politikoch,
ktori im cestu k Uspechu nevdojak a nechtiac vydlazdili.
Bude o nezamyslanych doésledkoch rozhodnuti, ktoré
sformovali slovenskd politiku do sucasnej absurdnej
podoby. Bude otom, Ze v politike nestaci chciet byt
dobrym, spravodlivym aslusnym. Bude o politikoch,
ktorych si vazim. O Ivete Radicovej, Andrejovi Kiskovi,
Mirovi Beblavom a Michalovi Trubanovi. O fudoch, pre
ktorych som pracoval a ktorym som pomohol stat sa
hrobarmi slovenskej politiky.

EVANS, E.J.: Thatcherovd a thatcherizmus. Bratislava :
Premedia, 2023. 287 s. ISBN 978-80-8242-153-1

,,O kolko lepsim miestom by bola Britania, ak by bardn-
ka Thatcherova nikdy neexistovala! Jej politika by bola
menej znetvorend, spoloc¢nost menej nerovna, verejné
sluzby menej zanedbané a konzervativne média me-
nej zurivé. Bola by viac zmierend s Eurdpou aj sama so
sebou. Thatcherova bola velknazkou predsudkov, zlomila
chrbticu svojej vlastnej strane a rovnako aj principy La-
bouristickej strany.” Tento citat z diela Willa Huttona je
len jednym pohladov na Margaret Thatcherovu a jej
politické dedicstvo. Britsky akademik Eric J. Evans sa
pozrel na zakladné oblasti jej posobenia a vplyv na brit-
sku aj svetovu politiku, pricom sa snazi najst aj pozitivne
stranky jej politiky. Autor sa zameriava na kariéru Mar-
garet Thatcherovej, spochybriuje originalitu aj ideolog-
icku sudrznost toho, Co sa zacalo nazyvat thatcherizmus
azvazuje, do akej miery splnila alebo nesplnila svoje
hlavné ciele. Medzi kltcové témy knihy patria privat-
izacna politika a utok na moc odborov; zmena a ovlad-
nutie Konzervativnej strany; dedi¢stvo vojny o Falklandy;
vztahy Thatcherovej s Eurépou, Vychodom aZapadom;
zmeny v Skolstve i zdravotnictve; vplyv thatcherizmu na
nasledujuce vlady vratane ,novych labouristov”; neoli-
beralizmus a jeho vplyv na Thatcherovu. Kniha je neocen-
itelnym sprievodcom zloZitostou a paradoxmi Britanie od
konca 70. rokov do druhého desatrocia 21. storocia.

Zabezpecenie dusSevnych a materialnych Zivotnych
potrieb.

PROCHAZKOVA, E.: Biografie v péci o seniory. Praha :
Grada Publishing, 2019. 199 s. ISBN 978-80-271-1008-7
Kniha ptinasi zakladni orientaci pro praci s Zivotnim

pribéhem — biografii seniora pfi poskytovani péce jako
takové. Biografie predstavuje inovativni prvek pro
planovani péce a je dlilezitou slozkou pro celkovou struk-
turu dokumentace, ato pro péci vterénnich sluzbach
ivramci pobytovych sluzeb. Nahled na pro klienta
vyznamné pribéhy ze Zivota, které dokdie vypravét,
je obohacujici hodnotou pro porozumeéni starému
Clovéku, o kterého pecuje mlady tym pecovatel(l. Jako
vstupni model pécée je vknize uveden psychobiogra-
ficky model E. Bohma, ktery vychazi z biografie klienta
a cestu do duse seniora hleda na zakladé vykladu psye
chobiografie jako emocionalniho zrcadla pro psychické
prozivani stari. Pokud v ¢eské praxi nenachazime v do-
kumentaci biografii, je pro personal nesnadné pochopit
psychobiografickou rovinu péce. Vysvétleni dané prob-
lematiky je urceno vSem, ktefi svou ¢innosti zasahuji do
péce o seniora, ale i studentim a pedagogim socialné
zdravotnickych obord, véetné pedagogiky a geragogiky.
Cilem knihy je zamysleni, jakou kvalitu péce poskytu-
jeme a jakymi etickymi zasadami se fidime. Snahou je
usnadnit a pochopit tvorbu individudlnich plant péce
na zakladé Zivotniho pfibéhu seniora atim prispét
k humanizaci péce a posilit rovinu dlstojnosti ¢lovéka
i v jeho zavéru Zivota.

MATEMATIKA. PRIRODNE VEDY
Astrondmia. Astrofyzika. Kozmoldgia. Geodézia.

DAVIES, P.: Co Zere vesmir : a jiné kosmické otdzky. Pra-
ha : Dokofan : Argo , 2023. 199 s. ISBN 978-80-7675-
062-3, 978-80-257-4104-7.

Souhvézdi Eridanu nad jizni polokouli ukryva kosmick-
ou zahadu. Na prvni pohled to vypada, jako by vném
néjaky vesmirny obr ukousl zkosmu gigantické sous-
to, po kterém zbylo jen prazdno. Co za tim stoji? Super-
masivni ¢erna dira? Srazka sjinym vesmirem? Nebo
snad vesmir pozird sdm sebe? ZkuSeny popularizator,
kosmolog a astrobiolog Paul Davies nabizi ¢tenarlim srozue
mitelny a poutavy prehled stavu souc€asné kosmologie,
ktera podle jeho nazoru zaZiva svoje zlaté obdobi. Zaplava
novych poznatkd nicméné nastolila fadu otazek, na které
stdle nezndame odpovédi. Nékteré z nich fyziku pfiblizuji
filozofii Ci teologii. Bylo néco pred velkym treskem? Proc
vypada nas vesmir zrovna tak, jak vypada? Existuji ijiné
vesmiry s odlisnymi fyzikdlnimi zakony? A ma vibec cenu
se takovymi zahadami zabyvat? Podle Daviese mozna nékel
teré z téchto zahad nikdy definitivné nevyreSime. Dokud
ale védecka metoda pfinasi nové poznatky, mélo by lidst-
vo vytrvat ve snaze odhalit i ta nejsloZitéjsi tajemstvi nase-
ho svéta.

SCHARMEN, F.: Vesmirne sily. Bratislava : Premedia,
2022. 222 s. ISBN 978-80-8242-053-4
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Spisovatelia, inZinieri a politici uz vySe sto rokov
snivaju o Zivote vo vonkajSom kozmickom priestore.
Niektorych tam taha vyhlad na vybudovanie lepsieho
sveta, pre inych je to otazka genidlneho inZinierstva,
zakladania kozmickych koldnii alebo privatizacie zdro-
jov surovin na Mesiaci. Tieto vizie maju dalekosiahle
dosledky pre Zivot na Zemi. Pre ruskych kozmistov
z konca devatndasteho storocia bol vonkajsi kozmos
miestom, kde sa mala dosiahnut udski dokonalost.
Pre inych, ako bol Wernher von Braun, to bola
technicka uloha, ktora sa pocas kozmickych pretekov,
studenej vojny a druhej svetovej vojny kombinovala
s destruktivnou geopolitikou. Velmi odlisSny pohlad
ponukal vo svojich sci-fi knihdach zase Arthur C. Clarke.
NASA medzitym naplanovala a zorganizovala stavbu
kozmickej stanice, ktoru riadila v Style pozemskej ko-
rporacie. Dnes sa stal prieskum vonkajsieho kozmu
hobby technologickych miliardarov, ako st Elon Musk
a Jeff Bezos, ktorych motivuje prenos ich komercnych
ambicii aj do sféry mimo nasho sveta. Od utopickych
snov Ci kolonidlnych ambicii az po utocisko pred en-
vironmentalnou katastrofou, pribehy v tejto knihe
odhaluju alternativnu histériu nasho vztahu svon-
kajsSim kozmickym priestorom. Strhujuci vyklad Fre-
da Scharmena ponuka necakané hlboké prieniky do
spbsobu, akym sa pozerame na Zivot na Zemi.

APLIKOVANE VEDY. MEDICINA. TECHNOLOGIA
Lekarske vedy. Medicina.

PECIAR, M. - GAJDOS, M. SMEHYL, B.: Atlas rast-
linnych liekov nielen pre farmaceutov. Nové Mesto
nad Vahom : PEGA-MED, s.r.0., 2022. 211 s. ISBN
978-80-974421-0-1

Prirodné lieciva su v sucasnosti stale v popredi lud-
ského zaujmu, ato najma rastlinné lie¢iva z liecivych
rastlin. Liecivé rastliny obklopuju ¢loveka od nepamati
a su neraz zdrojom velmi dobre pdsobiacich lieciv na
terapiu mnohych ochoreni. Kniha obsahuje 92 ¢lankov
o znamych a ¢asto pouzivanych rastlinnych liecivach
v lekdrenskej praxi. Clanky su zoradené do kategorii
podla rastlinného organu, z ktorého pochadzaju (ko-
ren, list, atd") a v nich abecedne podla slovenskych ndaz-
vov materskych rastlin. Poslednou kategdriou je skupi-
na varia (blizsie nespecifikované). Sticastou monografii
je aj terminoldgia a legislativa aplikovana pri registracii
a pouziti rastlinnych lieciv v lieCebnej praxi (Eurdpsky
liekopis, Slovensky farmaceuticky kdédex, poziadavky
na rastlinné lieky podla Eurdpskej liekovej agentury
(EMA) a zikona o liekoch (Zakon o liekoch a zdravot-
nickych pomockach ¢. 362/2011 Z. z.). V tejto oblasti
sa pouzivaju pojmy dobre zauzivané lieCebné pouZitie
(WEU) a tradi¢né poutzitie (TU). Dufame, Ze si kniha na-
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jde uplatnenie v teoretickej i praktickej ¢asti vyucovania
na strednej zdravotnickej Skole v odbore farmaceuticky
laborant, v lekarfiach ako uzito¢na pomdcka pre farma-
ceutov a tieZ v srdciach milovnikov lie¢ivych rastlin.

UMENIE. REKREACIA. ZABAVA. SPORT
Socharstvo.

NOVAK, J. - PROCKA, R.E.: Bartfay medzi nami :
pribeh troch chrenovskych séch. Nitra : Nitrianske
kulturne dedicstvo, o.z., 2022. 301 s. ISBN 978-80-
974453-0-0

Publikacia historika umenia Richarda E. Proc¢ku a kul-
turoléga Juraja Novaka mapuje pribeh troch séch so-
chara Tibora Bartfaya —Reci hudby, Sirény a Medeného
kvetu, ktoré vytvoril na prelome 60. a 70. rokov pre
sidlisko Chrenova | od architekta Michala M. Scheera.
Monografia sa venuje nezndmej casti tvorby sochara
a projektu reStaurovania a navratu tychto plastik do
verejného priestoru Nitry.

Rekreécia. Zabava. Hry. Sport.

EPSTEIN, D.: Sportovy gén : hladanie hranic ludskej
vykonnosti. Bratislava : Premedia, 2023. 285 s. ISBN
978-80-8242-085-5

Su hviezdy ako Usain Bolt, Michael Phelps ¢i Serena
Williamsova geneticki mutanti okupujuci svet, alebo
suU to normalni ludia, ktori prekonali svoje biologické
obmedzenia odhodlanim a urputnym tréningom? Od-
poved je ovela komplikovanejsia a zaujimavejSia, nez
sme si donedavna mysleli. V knihe s povestou najpre-
vratnejSej Sportovej publikacie poslednych rokov David
Epstein spochybriuje popularne pravidlo 10-tisic hodin,
podla ktorého po uréitom case ziskame dostatocnu
zrucnost prakticky v ¢omkolvek. Urcite to vsak neplati
v $porte, kde do hry vstupuje mnoiZstvo inych faktorov
— napriklad aj dizka vasich ruk ¢ nadmorska vyska mies-
ta, kde trénujete. Zvolena téma zakonite prinasa aj ot-
vorenie citlivych tém, akymi su pohlavie ¢i rasa. Epstein
sa zaoberda kontroverznymi otdzkami, ako napriklad: Su
Cierni Sportovci geneticky predurceni na to, aby vynika-
li v Sprinte aj vytrvalostnom behu, a ako ovplyvnila ich
vykony geografia Afriky? Existuju genetické dévody, aby
sme nadalej v Sporte oddelovali muZov od Zien? Mali by
sme testovat gény malych deti, aby sme urcili, v ktorych
Sportoch ich ¢aka Uspech? DokaZe genetické testovanie
urcit, komu hrozi zranenie, poskodenie mozgu alebo
dokonca smrt na Sportovisku? Epstein putuje od rovni-
ka az k polarnemu kruhu, v jeho knihe prehovaraju po-
predni vedci aj Sportovci. Recenzie vrelo prijatej knihy
sa zhodli na jednom: na svet Sportu sa po jej precitani
budete pozerat Uplne inymi ocami.
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JAZYK. LINGVISTIKA. LITERATURA
Literatura.

BODNAROVA, J.: Patchwork v bielej. Bratislava : As-
pekt, 2022. 114 s. ISBN 978-80-8151-099-1

Jana Bodnarova patri uz tri desatrocia k najosobitejsim
hlasom slovenskej literatury. Publikovala 40 knih pre
dospelych a deti, Patchwork v bielej je Stvrtou prozou,
ktora vychadza v Kniznej edicii ASPEKT. Aj tu je jej hlas
jemne poeticky a drsne kruty zaroven. Autorka zoSiva
utrzky pribehov ludi, ktori sa napriek (Ci vdaka) svojej
réznorodosti stretavaju v blizkych vztahoch vsadenych
do spoloéného Zivota v Ceskoslovensku druhej polov-
ice 20. storocia. Dotykame sa ich v spomienkach Oty,
bohémky, lekarky, milenky, matky... a jej manzela An-
dreja. Text sprevadzaju ukazky z tvorby Evy Moflarove;j.

MARTINCOK, D.: Niekto sa néjde. Bratislava : Zre-
jme, 2022. 244 s. ISBN 978-80-973198-4-7

Desat pribehovo ludochzijucichv jednejbratislavskej
bytovke. Do starého domu so zvlastnou modernou
nadstavbou sa nastahuje maly chlapec Oliver. Rad
na Spinavom schodisku vegetuje a cita si. V kazdom
dalSom pribehu ma o rok viac. V niektorych sa len
mihne, vinych je Ustrednou postavou. VSetci ho
poznaju, hoci sa ¢asto nepoznaju ani medzi sebou.
Obyvatelia bytovky by boli najradsej ostrovmi sami
pre seba, ale to sa neda. Maju privela spolocného.
Schody, stupacky, dieru v streche. Zdielaju spomien-
ky, pocuju svoje kychnutia, nadavky, vzdychy pri mi-
lovani. Vidy ich spajal dom, v ktorom Ziju. A teraz aj
tmavovlasy chlapec s knihou na schodoch.

GUNNARSSON, G.: Advent. Praha : Kalich, 2017. 93
s. ISBN 978-80-7017-239-1

Novela Advent Islandana Gunnara Gunnarssona
(1889-1975) je mald perla svétové literatury. Prosty,
a presto velkolepy pfibéh o shanéni ovci na zimu, toho-
to kazdoroéniho ritualu hlavniho hrdiny, vychazi z aut-
entického vypravéni mistniho farmare Benedikta Sigur-
jonssona, prezdivaného Bensi z hor. Pfibéh je specificky
islandsky, ale pravé diky realistické ukotvenosti v drsné,
zasnézené prirodé severniho Islandu pobliz jezera My-
vatn nabyl obecnou platnost a je stejné aktualni i dnes.
Zdanlivé banalni vypravéni o pastyfi, ktery pfi hledani
poslednich nékolika ovci ze stada dava v sazku vlast-
ni Zivot, ma filozoficky presah a existencidlni hloubku,
0 niz se vyznamné zasluhuje Gunnarsson(v styl. Gun-
narsson vypravi use¢né a Uspornymi prostredky, vlastn
nimi stfedovékym sagdm, jimZ se mimochodem ob-
divoval a prekladal je do danstiny.

FOLDVARI, K.: Humoresky : pribehy z naftalinu.
Levice : Koloman Kertész Bagala, 2020. 109 s. ISBN

978-80-89973-47-7

Subor humoresiek oblibeného teoretika humoru nevy-
volava len radostny smiech, ale ibezprizorny Uskrn nad
zobrazovanou neradostnou skuto¢nostou. Netradicna
zavereCna priloha Eastern paroduje staré kovbojkové texty
divokého zapadu, ktoré boli srdcovou zélezitostou autora.

JUROLEK, R.: Bukolika. Levoca : Modry Peter, 2021.
65 s. ISBN 978-80-8245-003-6

Jurolek je muyslitelsky typ basnika, ale ani filozofia
jeho textu nie je vykladovd, nevystavuje sa na ob-
div. Prekvapuje a udivuje jednoduchostou vyjadrenia
niekedy zlozitych obsahov, ¢im sa priblizuje kéanu, sta-
vom osvietenia, ked' ¢itatel pociti najskor radost z obja-
VU a vzapati aj akési ocistujuce az katarzné povznesenie.
Jurolekova Bukolika nehlada hodnotu v idyle, ona hod-
notu vytvara avidi ju vsustredeni sa na existencne
podstatné, aj keby nim mala byt len zdanlivd drob-
nost. Mimocivilizacné, prirodné scenérie Jurolekovych
basni nie su prazdnou kulisou, su naplnenim, zmyslom,
rozuzlenim, v zdpase o vnutorne Cistého ¢loveka.

RANKOV, P.: Klinika. Levice : Koloman Kertész Baga-
la, [2022]. 142 s. ISBN 978-80-89973-71-2

Az aké komplikacie a zufalstvo doZenu ¢loveka
k posadnutosti dostat sa silou-mocou na vySetrenie
k profesorovi na Klinike. Napinavd nova kniha ma-
jstra otvorenych koncov Pavla Rankova, ktora sa neda
prestat Citat odzadu aj spredu.

GARMUS, B.: Hodiny chémie. Bratislava : lkar, 2023.
462 s, ISBN 978-80-551-8763-1

Vtipny pribeh o uskaliach Zivota vedkyne v muzskom
svete. Chemicka Elizabeth Zottova nie je priemerna
Zena. Elizabeth by v skutoc¢nosti prvd poukdazala na
skutocnost, Ze priemerna Zena neexistuje. Ale zacina-
ju sa Sestdesiate roky dvadsiateho storocia a jej Cisto
muzsky tim v Hastingsovom vyskumnom ustave ma
velmi nevedecky pohlad na rovnost pohlavi. Viet-
ci okrem jedného — Calvina Evansa, samotarskeho,
geniadlneho kandidata na Nobelovu cenu, ktory nev-
ie odpustat a ktory sa zalUbi prave do Elizabethino
intelektu. A chémia predsa znamena zmenu pome-
rov... LenZe Zivot je nepredvidatelny rovnako ako
veda. Preto sa z Elizabeth o par rokov stane slobodna
matka a nedobrovolnda hviezda najoblubenejsej rela-
cie o vareni v Amerike — Vecera o Siestej. Elizabethin
nezvycajny pristup k vareniu (,lyZicu kyseliny octovej
zmiesajte so Stipkou chloridu sodného”) sa ukaze ako
revolucny. Ale aj ked' sledovanost relacie rastie, nie
kaZzdy je z jej uspechu nadsSeny. Elizabeth totiZ neu-
Ci Zeny iba varit, ale vyzyva ich, aby zmenili svoje
postavenie v muzskom svete.
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MURAKAMI, H.: Slepad viba a spiaca Zena. Bratislava :
Slovart, 2023. 375 s. ISBN 978-80-556-4684-8
Dvadsatstyri majstrovskych poviedok z rokov 1979 az
2006 su mimoriadne skvelou ukazkou autorovho strhu-
juceho rukopisu a podmanivosti jeho kratkych proéz.
V pribehoch, ktoré sa odohravaju v Japonsku, Talian-
sku, Grécku ¢i na Havaji, opat provokuje fascinujicim
a nekompromisnym stieranim hranice medzi moznym
a nemoznym, presvedcivo zachovdva rovnovahu medzi
oboma tymito svetmi, plynulo prechadza zo sveta kaz-
dodennosti do sveta snov, a prave v tom balansovani na
hrane nemilosrdne odhaluje temné aj krehké stranky
nas vSetkych a zranitelhost nasej duse.

GEOGRAFIA. BIOGRAFIA. DEJINY
Biografické studie. Geneaoldgia. Erbovnictvo.
Znaky.

MIHINA, F.: Charles Sanders Peirce : zo Zivota a die-
la. Presov : Universum, 2014. 294 s. ISBN 978-80-
89046-87-4

Charles Sanders Peirce (1839 — 1914) prezil Zivot neu-
znaného génia v dobrovolnej izolacii a enormnom su-
stredeni na svoje vedecké a filozofické dielo — také rozsi-
ahle, ze dodnes nevyslo v Uplnom vydani, a také hlboké,
Ze dodnes ho Studuju po celom svete ,,armady ucencov”,
a stale je pre nich Zriedlom novych a novych objavov
a interpretacii. Dnes, storocnicu po jeho umrti, je vsak
otdzka, kto bol a,je najoriginalnejSim a najvsestrannej-
Sim vzdelancom, akého kedy Amerika splodila?” ddvno
ajasne zodpovedana. Ch. S. Peirce zostava napriek
tomu vnasom domacom intelektudlnom, vedec-
kom a kultirnom priestore stale prevazne neznamym
filozofom a vedcom rovnako ako filozoficky smer, ktory
konstituoval — pragmatizmus. Filozofickd monografia
profesora FrantisSka Mihinu — vysledok jeho dlhoroéného
badania a zaujmu o tuto osobnost —je prvou syntetickou
pracou o Zivote adiele tohto velikana. S vysokou eru-
diciou a pritazlivym Stylom uvdadza citatela do podstat-
nych filozofickych stranok i zlozitejSich myslienkovych
zakuti Peirceovho diela. Je to svojim intelektualnym
vyznamom zakladatel'ska praca, z ktorej budu cerpat
nielen vsetky nasledujuce generacie historikov filozofie,
ale aj ti, ¢o uz dnes nie su spokojni so sucasnou ,tvarou”

.....

novho Peircea ich najdu plnym priehrstim.

LASICOVA, H.: Vsetko o mojom otcovi. Bratislava :
lkar, 2022. 229 s. ISBN 978-80-551-8226-1

Vsetko o mojom otcovi (2014) je Uspesna kniha rod-
inne ladenych rozhovorov Milana Lasicu s dcérou Ha-
nou. Po 6smich rokoch prichddza jej druhé vydanie,
upravené a obohatené o nové, dosial nezverejnené
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odpovede, fotografie, jedinecné dokumenty a ukazky
scenarov Ci literarnej tvorby. Dcéra spomina na svoj-
ho milovaného otca a jej dojimava zbierka ponuka
intimny portrét zndmej osobnosti aj verejnosti.

MCCONAUGHEY, M.: Zivotom na zelend. [Bratislava] :
Motyl, 2021. 306 s. ISBN 978-80-8164-259-3

Burlivé pribehy, logika Stvanca adrsné Zivotné lekcie:
To vietko je Zivotom na zelend. Nezvy€ajné memodre
oscarového herca Matthewa McConaugheyho obsa-
huju pol storocia Uvah a Zivotnych lekcii, s nasiaknuté
nenutenym Sarmom i emdciami a oslavuju myslienku, Ze
to, ¢o nas napfﬁa, je cesta a nie cielova destindcia. V te-
jto knihe sa snubia zabavny Zivotopis, prijemny dobrod-
ruzny roman, veselé prihody zo Zivota, filozoficka priruc-
ka propagujuca lasku a rodinu s neprikraslenym opisom
duchovného a osobného obrodenia. Ako hovori sam au-
tor, je to kniha o tom, ako vo svete, ktory ndm zvycajne
hovori nie, ziskat viac ,ano” a o tom, ako rozoznat, kedy
by mohlo byt , nie”vlastne preoble¢enym ,,ano“ Je to
kniha o chytani zelenych na semafore Zivota s vedomim,
Ze vSetky oranzové a Cervené sa nakoniec taktiez zmenia
na zelenu. Je to [Ubostny list Zivotu.

GOFFA, V. - BERZEDI, J.: Kontroverzny tréner : pribe-
hy zo zdkulisia slovenského futbalu. Bratislava : Pet-
it Press , 2022. 192 s. ISBN 978-80-559-0836-6

Casto mu hovorili, Ze je blazon. Byvaly futbalista
atréner Vladimir Goffa wvnimal svoju pracu
ako tvorivy nepokoj. Zbozinoval improvizaciu
a prekvapujuce tahy. Do zauZivanej trénerskej ru-
tiny sa snazil priniest nieCo nové. V knihe rozobera
veci, z futbalového zakulisia, o ktorych ludia ¢as-
to hovoria len pri pive. On ich teraz dava na pov-
rch. Otvorene ana rovinu. V Slovane Bratislava
posobil, ked v klube netiekla tepla voda. Chvilu
viedol Mareka Hams$ika a mozno zachranil kariém
ru Janovi Duricovi a Toma3ovi Sou&kovi. Hovori
o vitazstvach i padoch. Aj o korupcii a uplatkoch.
Rozprava o Zivote futbalistu v ¢asoch socializ-
mu, o pasovani zo Zapadu, o svojich metédach,
opisuje trénerské zazitky z exotickych Maldiv ¢i
skusenosti so stavkarskou mafiou vo Vietname.
Sucastou knihy je aj 16-stranova priloha fotografii
z jeho sukromného i profesiondlneho Zivota.

LARSON, E.: Hrdina a hriesnik. Bratislava : Preme-
dia, 2021. 494 s. ISBN 978-80-8242-015-2

Saga o Winstonovi Churchillovi, jeho rodine a bitke
o Britaniu. V prvy den nastupu Winstona Church-
illa do uradu britského premiéra Hitler napadol
Holandsko a Belgicko. Rozpadnuté Ceskoslovensko
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uz bolo plne v moci nacistov a ich domacich pris-
luhovacov. Briti celili smrtelnému nebezpeden-
stvu: ak sa im nepodari urychlene evakuovat svoju
armadu z Dunkirku, Hitlerovi uz nebude ni¢ stat
v ceste a nemecké vojskd budd pochodovat po
Trafalgar Square. A potom nasledovalo dvanast
mesiacov nepretrZitého bombardovania Londy-
na a dalSich miest, pricom zahynulo 45-tisic Brit-
ov a bolo zni¢enych viac ako dva miliény domov.
Churchill musel navySe presvedcit amerického
prezidenta Roosevelta, Ze izolacionizmus nie je od-
povedou na burku, ktora sa schylovala nielen nad
Eurdpou. Erik Larson v sage o tomto roku v Zivote
Winstona Churchilla, jeho rodiny, jeho bezpros-
tredného politického a socialneho okolia v dra-
matickych kulisach bitky o Britdniu s dévernym
poznanim archivneho materialu, dennikov a odta-
jnenych dokumentov britskej tajnej sluzby zruéne
prepaja obecnu historicko-politickd liniu textu
s osobnymi peripetiami hlavnej postavy. Dari sa
mu odkryvat Churchillovu historicki monumental-
nost a jedinecnost, no sucasne aj jeho ludsku sla-
bost a zranitelnost. Originalita Larsonovej knihy
spociva v dramatizacii Churchillovej osobnostnej
a politickej robustnosti, vyreénosti, strategického
rozhladu a huZevnatosti, ako aj jeho vynimocnej
schopnosti byt vodcom néaroda v hodine jeho sm-
rtelného ohrozenia.

Historia

DES CARS, J.: Dynastie Windsort : od Britské fise
po Alzbétu Il.. Praha : Dobrovsky s.r.0., 2022. 377 s.
ISBN 978-80-277-1135-2

Maloktery kralovsky rod ovlivnil evropskou historii
20. stoleti tolik jako ten britsky. Vyznamny fran-
couzsky historik sleduje déjiny rodu od konce 19.
stoleti, resp. od roku 1917, kdy kral Jifi V. pfijal
rodové jméno Windsorl ve snaze odstfihnout se
od némeckych kofenl dynastie. Autor popisu-
je peripetie rodu, neslavnou historii krale Eduar-
da VIII. i stateCny postoj jeho bratra Jifiho VI. za
druhé svétové valky. Knihu uzavira zZivotni pribéh
soucasné britské kralovny a jeji rodiny az do zacat-
ku dvacatych let 21. stoleti.

DAMANKOS, F.: Americki men. Pre$ov : UNIVER-
SUM, 2021. 101 s. ISBN 978-80-89946-22-8

Kniha Vas prenesie svojim putavym dejom do
prelomu 19.a 20.storocia prave do dediny, ktora
spolo¢ne s Finticami patrila rodine Dessewffy.
Osudy jedného vystahovalca za lepsim Zivotom

doplnené mimoriadne kvalitnymi ilustraciami
najdete prave v tejto utlej knizke. NajkrajSie veci
vzniknu ked' sa tvoria s laskou. A prdve takou je aj
kniha Americki men od Floridna Damankosa, ktory
ma svoje korene v blizkom Zahradnom, kedysi
nazyvanom Sedikart.

JAHNER, H.: Cas vlkov : Zivot v troskach Tretej rise.
Bratislava : N Press, s. r. 0., 2022. 333 s. ISBN 978-
80-8230-111-6

Nemecko 1945: krajina v troskach. Z miest sa stali
ruiny a viac nez polovica obyvatelov Zije tam, kde
nepatri alebo netuzi byt. Ako sa z takéhoto chao-
su da znovu vybudovat fungujuca spolo¢nost?
V zbombardovanom Berline sa novinarka a ¢len-
ka odboja Ruth Andreas-Friedrich zohrieva pri
provizérnej piecke a do dennika zaznamenava,
ako mesto zachvatilo Sialenstvo ocakavania a pra-
covitosti. Americ¢ania vysielaju Hansa Habeho,
Zidovského novindra a vojaka americkej armady,
do prvej linie psychologickej vojny, ktorej ulohou
je zaloZit novinové impérium a pokusit sa zmenit
nemecké myslenie. Filozofka Hannah Arendt sa
vracia do krajiny, z ktorej utiekla, a s prekvap-
enim zistuje, Ze jej obyvatelia su sice posad-
nuti tuzbou po novom zaciatku, no pri zmienke
o holokauste ml¢ia.

MILLAS, J.J). — ARSUAGA, J.L.: Sapiens a neander-
tdlec : rozpravy o Zivote. Bratislava : Premedia,
2022. 186 s. ISBN 978-80-8242-081-7

Paleolit, mezolit, neolit: ¢asovo tak vzdialené ob-
dobia, Ze mnohi znds maju problém ich zaradit.
Predstavit si, ako sa vtedy Zilo, je takmer nemozné.
MozZzeme vsak povedat, Ze nasi praveki predkovia
su nam Uplne cudzi? Spisovatel Juan José Millds je
presvedéeny o opaku. Preto poziadal Juana Luisa
Arsuagu, jedného z najgenidlnejSich paleontolégov
svojej generdcie, aby ho sprevadzal pri objavovani
nasich korenov. Millas, ktory sa od detstva oznacuje
za neandertalca, kombinuje svoje rozpravacské scho-
pnosti s odbornymi znalostami svojho akademického
spolocnika, ktory ma dostatok vedomosti o ostatnych
druhoch rodu Homo, aby nds previedol biomechan-
ikou a sexualnym dimorfizmom, dvojnohym drZzanim
tela achrupom, australopitekom Lucy aoholenou
bradou Alexandra Velkého, ¢i zakladnymi zlomovymi
bodmi, ako je napriklad objavenie schopnosti hodit
kamenom a rozdelenie prace na lovcov azberacov.
Ako Don Quijote so svojim Sanchom Panzom nas
obaja beru na zdbavnu a poucnu vypravu za tajom-
stvami ludskej evolucie v duchu najlepsej vedeckej
popularizacie.



https://chamo.kis3g.sk/lib/item?id=chamo:12151883&theme=svkbb
https://chamo.kis3g.sk/lib/item?id=chamo:12151883&theme=svkbb
https://chamo.kis3g.sk/lib/item?id=chamo:12152565&theme=svkbb
https://chamo.kis3g.sk/lib/item?id=chamo:12157262&theme=svkbb
https://chamo.kis3g.sk/lib/item?id=chamo:12145206&theme=svkbb
https://chamo.kis3g.sk/lib/item?id=chamo:12145206&theme=svkbb

