Co neviete o sebe...

...to je nazov jednej z desiatok knih a publikacii zndmeho slovenského lekdra, spisovatela,
fytoterapeuta, ale aj amatérskeho filmového reziséra a rozhlasového tvorcu, MUDr. Karola Miku,
rodaka zo Starych Hor pri Banskej Bystrici. V tychto dnoch sa doZiva vyznamného Zivotného jubilea —
devétdesiatich rokov. Pri tejto prilezitosti bude 19. aprila 2017 hostom pravidelného cyklu
,Osobnosti “ v Statnej vedecke] kniznici v Banskej Bystrici. Na priatelskom stretnuti, ktoré pripravuje
SVK v spolupraci s Mestom Banska Bystrica, bude MUDr. Karol Mika hovorit nielen o svojej
dlhorocnej lekdrskej praxi, ale aj o ucinkoch rastlin na fudsky organizmus. Opisal ich vo viac ako 150-
tich odbornych studiach, v Malom atlase lieCivych rastlin, ktorého je spoluautorom, v desiatkach
rozhlasovych reldcii a v niekolkych monografiach.

MUDr. Karol Mika, rodak zo Starych Hér, host cyklu ,,Osobnosti“, v spologenskej sale Statnej
vedeckej kniznice v Banskej Bystrici, dna 19. aprila 2017 o 16,00 hodine.
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